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Vorgehen bei Verdacht auf Ebola / virales hämorrhagisches Fieber (VHF) 
 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 

aktuell steigen die Ebola-Fälle (VHF) in der DR Kongo und Uganda. Eine Ausbreitung nach Europa ist 
unwahrscheinlich, ein Import von Einzelfällen (z. B. infiziertes NGO-Personal) nach Deutschland bleibt jedoch 
möglich.  
 

Bitte senden Sie bei einem Verdacht auf Ebola / VHF keine Proben in unser Labor! 

VHF-Erreger zählen zu der Risikogruppe 4, Verdachtsproben dürfen in unserem Routinelabor weder 
angenommen noch geöffnet werden.  
 
Wie gehen Sie im Verdachtsfall vor? 
 

1. Isolieren Sie den Patienten umgehend. Schutzkleidung! Übliche Flächendesinfektion sind für Ebola 
ausreichend.  

2. Orientieren Sie sich an dem Flussschema des RKI: Symptome und Kontakte (siehe Rückseite)  
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Infektionskrankheiten-A-
Z/E/Ebola/Massnahmen-Verdachtsfall-Infografik.html 

3. Kontaktieren Sie das Gesundheitsamt. Nur das Gesundheitsamt entscheidet über weiteres Vorgehen, 
auch bezüglich Diagnostik und Probentransport 

 
Bitte geben Sie bei Anforderungen auf andere Tropenkrankheiten (wie Malaria oder Dengue) 

stets das Reisegebiet an! 

 
Bei Fragen zur Infektionsdiagnostik beraten wir Sie gerne.  
 
Mit kollegialen Grüßen 
 
 
 
Aike Büter      Dr. med. Thomas Lorentz 
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