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Anpassung der Referenzwerte in der Himatologie zum 03.11.2025

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

zum 03.11.2025 nehmen wir Anpassungen der Referenzwerte fiir Erwachsene in der Hdmatologie vor.

Unsere Messmethode und somit die erhobenen Messwerte dndern sich nicht.
Auch die Kinderreferenzwerte (< 18 Jahre) sind von der Anderung nicht betroffen.

Wir beziehen uns auf eine multidisziplindre prospektive bevélkerungsbasierte Studie von L van Pelt J et al.
(2022), die anhand der niederldndischen Lifelines-Kohorte Referenzintervalle fiir die von uns angewendeten
Sysmex-Analysesysteme in der Hdmatologie ermittelt hat. Da sich Referenzintervalle je nach untersuchter
Population andern, haben wir die Eignung als Referenz fiir unsere lokalen Patienten griindlich geprift.

Riickseitig finden Sie eine Tabelle, der Sie die neuen und bisherigen Referenzwerte entnehmen kdnnen.
Bei Riickfragen kontaktieren Sie uns gerne.

Mit freundlichen GriiBen

Dr. med. Berit Gorden Dr. med. Thomas Lorentz
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MessgrofBe bisheriger Referenzwert neuer Referenzwert Einheit
bis 02.11.2025 ab 03.11.2025
Leukozyten 4,3-10,5 3,7-9,2 /nl
Erythrozyten m: 4,5-5,9 m: 4,4-5,7 /pl
w: 4,0-5,2 w: 4,0-5,2
Hamoglobin m: 14,0 — 18,0 m: 13,4-17,0 g/dl
w: 12,0 - 16,0 w: 11,8 -15,2
Hamatokrit m: 41,0 - 53,0 m: 41,0 - 50,0 %
w: 36,0 — 46,0 w: 37,0 - 46,0
MCV 18 - 65 J: 80 — 99 82,5-974 fl
65—-120J:80-101
MCH 27,0-33,0 26,8 - 32,6 pg
MCHC 31,5-36,0 m: 31,7 — 35,2 g/dl
w: 31,1 -34,6
RDW 11,5-15,0 11,8-14,3 %
Thrombozyten 150 — 400 164 — 369 /nl
mittl.Plattchenvol. (MPV) 94-12,9 93-12,7 fl
Lymphozyten 20 — 44 20 — 44 %
Neutrophile 42 - 77 42 - 77 %
Monozyten 53-12,2 53-12,2 %
Eosinophile 0,5-5,5 0,5-5,5 %
Basophile 0,0-1,75 0,0-1,75 %
Lymphozyten (abs.) 1,1-4,5 1,1-3,3 /nl
Neutrophile (abs.) 1,5-7,7 16 -5,8 /nl
Monozyten (abs.) 0,10-10,90 0,3-0,8 /nl
Eosinophile (abs.) 0,02 -0,50 0,05-0,53 /nl
Basophile (abs.) 0,00 -10,20 0,02-0,10 /nl
Retikulozyten 5-20 5-20 Promille
hypochr.Erythrozyten <5 0,0-0,4 %

Quelle: L van Pelt J, Klatte S, Hwandih T, Barcaru A, Riphagen IJ, Linssen J, Bakker SIL. Reference intervals for Sysmex XN
hematological parameters as assessed in the Dutch Lifelines cohort. Clin Chem Lab Med. 2022 May 2;60(6):907-920. doi: 10.1515/cclm-

2022-0094. PMID: 35487594
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