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Neues Coronavirus in China (2019-nCoV); Testung von Verdachtsfällen nach Rücksprache  
 
 
Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, 
 
Ende 2019 wurden Häufungen von Lungenentzündungen in Wuhan, China, beobachtet. Als Verursacher wurde 
ein neues Coronavirus (2019-nCoV) identifiziert, das mit dem SARS-Virus verwandt ist. Bisher wurden vor allem 
in China einige Tausend Infektionen bestätigt; ebenso wenige importierte Fälle in anderen Ländern inkl. 
Deutschland. Eine Mensch-zu-Mensch Übertragung wird angenommen. Soweit bekannt verstarben vor allem 
Infizierte mit vorbestehenden Grunderkrankungen. Die Letalität wird bisher mit ca. 3% geschätzt.  

Das Konsiliarlabor für Coronaviren in Berlin (Prof. Drosten, Dr. Corman) hat eine PCR-Methode zum Nachweis 
dieses Virus entwickelt und das Protokoll zur Verfügung gestellt. Wir haben den Test in unserem Labor etabliert 
(Screening-PCR zum Nachweis des E-Gens). Bei Patienten mit respiratorischer Symptomatik und Kontakt 

zu einem Infektionsfall bzw. Erkrankten mit kürzlichem Aufenthalt in China bzw. Südostasien sollte 
eine Infektion ausgeschlossen werden. Andere Erreger – wie zum Beispiel Influenza A-Viren – sind aber derzeit 
viel wahrscheinlicher die Ursache der Symptomatik. Daher wird die 2019-nCoV-PCR nur in Kombination mit einer 
respiratorischen Multiplex-PCR* angeboten. Eine breite Differentialdiagnose wird auch so vom RKI empfohlen. 

Bitte nehmen Sie vorab telefonisch Kontakt mit uns auf und schreiben Sie unbedingt „V.a. neues 

Coronavirus; erbitten Nachweis inklusive Multiplex-PCR“ auf den Einsendeschein 

(Ausnahmekennziffer 32006!). Bitte entnehmen Sie dann geschützt mit Handschuhen, Einwegkittel, Schutzbrille 
und einer FFP2-Maske Material aus dem oberen (Nasen-/Rachenabstrich, trockener Tupfer ohne Gel) und ggf. 
auch unterem Respirationstrakt (Trachealsekret, BAL). Verpacken Sie die Probe auslaufsicher und kennzeichnen 
Sie die Umverpackung. Die Probe wird hier unter besonderen Sicherheitsvorkehrungen aufgearbeitet. Bitte auch 
Serum für spätere Antikörperteste einsenden.  Eine Handlungsanweisung des RKI finden Sie auf der Rückseite 
des Schreibens. Das RKI empfiehlt die Verwendung von viruziden oder begrenzt viruziden Desinfektionsmitteln.                                                                                                                              

* Influenza A/B-Viren, RSV, HMPV, Adenoviren, PIV 1-3, Entero- und Rhinoviren, MERS-CoV, M. pneumoniae, C. pneumoniae 

Mit freundlichen, kollegialen Grüßen 

 

PD Dr. med. A. Krumbholz     Dr. med. T. Lorentz 
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