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BIOTIN-Supplemente als Störgrößen in Immunoassays 
 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
anders als gängige Multivitaminpräparate kann frei verkäufliches Biotin in Dosierungen von 5mg und 
mehr (entsprechend dem mehr als 100fachen der empfohlenen täglichen Aufnahme) einige unserer 
Laboranalysen stören.  
 
Bei betroffenen nierengesunden Patienten sollten Blutentnahmen daher mindestens 8h nach der 
letzten Biotineinnahme erfolgen.  
 
Für telefonische Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 
 
Dr. med. Kuno Zobel   Dr. med. Thomas Lorentz 
 
 

Labor Dr. Krause & Kollegen MVZ GmbH - Steenbeker Weg 23 - 24106 Kiel 

 


