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Darmkrebsscreening — Hamoccult (g-FOBT) wird zum 01.04.2017
durch einen quantitativen immunologischen Test (i-FOBT) ersetzt

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

bei der Darmkrebs-Friiherkennung wird der Guajak-Test (g-FOBT, Hamoccult) ab dem 01.04.2017 aus dem
Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenkassen gestrichen. Es ist nur noch der immunologische Test
(i-FOBT, immunochemical faecal occult blood test) abrechenbar.

In klinischen Studien erwies sich diese Methode als leistungsfahiger. Bei einem Cut-Off von 20 ug Hb/g Stuhl
ergeben sich It. Hersteller hohe Sensitivitdten von 76 %-86% fiir fortgeschrittene Kolonadenome bzw. Karzinome
bei einer hohen Spezifitdt von 94 %. Zur Qualitdtssicherung ist gemaB europdischen Leitlinien eine automatisierte
Abarbeitung erforderlich.

Fir den Patienten wird die Stuhlentnahme mit Hilfe eines flachen, stabilen und leicht zu beschriftenden
Probenbehélters anwenderfreundlicher und hygienischer. Auch entfallen diatetische Einschrankungen. Es wird
ausschlieBlich humanes Hamoglobin nachgewiesen. Die Stabilitat ist fir 5 Tage validiert. Der Kreis der
Anspruchsberechtigten sowie die Untersuchungsfrequenz @ndern sich nicht.

Bitte keine Probennahme wadhrend und bis 3 Tage nach der Regelblutung, wahrend der
Schwangerschaft, bei Durchfall oder bei akut blutenden Hamorrhoiden.

Die Probennahmesysteme mit Anleitung kdnnen ab sofort (iber unser Lager bezogen und durch Ihre Praxis an
die Patienten abgegeben werden.

Auf dem Laborauftragsschein (Muster 10) soll die Anforderung ,Darmkrebsvorsorge®
JPraventiv" markiert werden, dadurch erfolgt keine Belastung Ihres Laborbudgets.

lauten und das Feld

Alle Fachirzte, die bisher die GOP 01734 berechnen durften, kénnen fiir ihre Leistung (Beratung,
logistischer Aufwand) jetzt die neue GOP 01737 extrabudgetdr abrechnen. Diese ist mit 57 Punkten
(ca. € 6.00) bewertet.

NB: Der Test ist auch als kurative Leistung zur Suche auf "Blut im Stuhl" anforderbar.

Fiir weitere Fragen stehen wir gerne telefonisch zu Ihrer Verfiigung.

Mit freundlichen GriiBen

PD Dr. med. Andi Krumbholz Dr. med. Thomas Lorentz
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